Pismo Erenfrida Pfajfera

Ali Selavri, Spring Valley, 17. 08. 1957.

,0anas bih hteo da uzmete ucesca u jednoj fazi unutradnjeg zivota, koja mi postaje sve
vaznija i znacajnija, jer se tu izgraduje svesniji kontakt sa drugim ljudima i dobro moze da vodi
¢is¢enju karmicki uslovljenih nesavrdenosti (kako unutrasnjih tako i spoljadnjih).

Pre jutarnje meditacije pusStam sve ljude, sa kojima se ose¢am povezan, da se pojave
preda mnom $to je moguce zivlje u slici, gestu, fizionomiji tonu. Ovo zahteva nesto vezbe i
koncentracije da bi se pravilno (Zivo — ne samo kao apstrakina misao imena) moglo raditi.

Ti ljudi se zajedno ,okupljaju“. Covek se oseéa kao uronjen u njih. Fizi¢ki pomaze kao tacka
povezivanja, da se predstavi sebi poslednji susret sa sustinskim (bitnim) dozivljajem drugog ili
najdublji utisak koji se imao o drugom; ili takode onaj momenat, kada se oseca karmicka
obaveza, na primer nekoga smo povredili ili ostavili na cedilu, pa ,zaboravili“. Fizi¢ki takode
pomaze kao priprema da se pre svega napiSu imena svih onih na koje ho¢emo da mislimo (
hoéemo da osec¢amo ili uspostavimo kontakt — mozda je tako bolje da se kaze). U produzetku
ovog pokusaja pokazuje se posle nekog vremena da drugi ljudi, koje smo zaboravili, dolaze u
kontakt sa nama. Oni se stvarno pojavljuju, u prvo vreme nejasno, a kasnije jasno primetno.
Onda se pokazuje da takode one koji su neprijatni, ¢ak neprijateljski ili naSem duhovnom
pravcu protivni, moramo da prihvatimo kao ljude koji su jednostavno tu, bez zelje da ih
korigujemo ili u€inimo boljim, znaci da ih prihvatimo kao fenomene, i da ne dozvolimo da na$
vlastiti subjektivni odnos stane tu izmedu. Moglo bi se takode kazati, svi se smeju primiti jedino
s ljubavlju; to $to je neko neprijatan i protivan sigurno ima svoje uzroke i oni se moraju traziti pre
svega u svom vlastitom stavu i ponasanju. Ovaj krug se stalno poveéava i Covek postaje
svestan kako se vlastiti andeo zdruzuje sa andelima drugih. Ovo je veC nekakav rezultat.
Slededi korak je da andeo takode uspostavlja vezu sa mrtvima. A jedan dalji korak je svesno
karma saznanje i volja za susretima u sledec¢em zivotu. Zatim se dozivljava svoja sopstvena
nedovoljnost, greske i slabosti, dozivljava se da je u osnovi uzevsi bez pomoc¢i duhovnih bi¢a
gotovo nemoguce ispuniti svoj zadatak. DoZivljava se da su svi ti ljudi, koji su nekome bili ma
koliko prijateljski, puni poverenja ili takode protivni, nepoverljivi, u sustini ipak bili od pomodi;
onda ¢ovek kroz ovo dozivljavanje jasno saznaje da se na racun drugih obogatio i razvio.
Sada je doSao momenat kada se obracamo andelu ili andelima — kao realnosti — i
pozivamo Hristovo vodstvo ,ne ja, nego Hrist u meni®i ,OCe Tvoja volja neka bude, ne moja
nesavrsena volja koja jo$ uvek tapka u mraku®. Time se postaje spreman za primanje svetlosti
boZanske objave: Ti si svetlost u svetskoj tami. — Vazno je da se ovaj postupak svakoga dana
redovno sprovodi i da postaje sve jasniji. Sada se sa drugima, poznatima i nepoznatima dozivi
nesto, $to ja mogu da oznacim samo kao ¢udo. Ali, i suprotne snage su budne, narocCito u nama
samima, i one se moraju savladati; pre svega iluzija licnog sopstva (Ja). Sredstva koja tu
pomazu su unutrasnja skromnost, slusanje, volja za sluzenjem. Bude se dakle i protivhe snage,
na primer to da se nakostreSimo od drugog sa kojim nas povezuje jo$ nerazreSena karma.
(Sumnija, tastina, gordost, narocito okultna gordost, i — Cesto veoma skriveno — ljubomora, $to
se ispoljava u tome da drugog, ¢esto nesvesno, neCemo da vrednujemo.) Pa ipak drugog
moramo priznavati i voleti i dozvoliti StaviSe slobodu kako za sebe tako i za njega. | ako drugi
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nestane sa fiziCkog horizonta, ostaje on ipak prisutan: njegov andeo gleda na nekoga o¢ima
koje pitaju.”

Iz knjige Ale Selavri ,Erenfrid Fajfer — pionir spiritualnog istrazivanja i prakse®, Dornah, 1987.
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