
Meditacija za Arnolda Itha (oko 1921.) 
 

 
 
 

Uveče: 
 

Pogled unatrag na dnevne doživljaje 
 

Da bih se sjedinio 
Sa izvorom duha i duše 

Vraćam se spavajući 
U svemir 

Iz koga sam 
Ja rođen. 

 
 
 

Ujutru: 

 
Iz svemira 

Ponovo ja dolazim 
U običnu svetlost dana 

Da bih raširio dušu 
U daljine prostora 

I u vremenski tok života. 
 
 

                                                            Rudolf Steiner 
 
 
 
(original rukopisa sa crtežima na sledećoj strani) 
 

 



 
 
 


